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Objective of the session 

 MONEY SENSE                                    

 WHY LEARNING ABOUT MONEY IS IMPORTANT?

 UNDERSTANDING MONEY

पाठ का मकसद
 पैसों की समझ क्या होती है
 पैसों की समझ ज़रूरी क्यों है? 
 पैसे को समझना



Money Sense

 It means knowing how to use 

money wisely

 Includes earning, spending, saving, 

investing, and sharing

 Helps us make better decisions 

about money

 Just like learning to read and write, 

financial literacy is a life skill

पैसों की समझ क्या होती है
 इसका मतलब है पैसे का समझदारी 

से उपयोग करना
 इसमें कमाना, खचष करना, बचाना, 

ननवेश करना और बााँटना शाभमल है
 यह हमें पैसों से जुडे बेहतर ननर्षय 

लेने में मदद करता है
 जैसे पढ़ना और भलखना ज़रूरी

कौशल हैं, वैसे ही ववत्तीय साक्षरता 
िी एक जीवन कौशल है



Why Learning About 

Money Is Important?

 Money is part of everything we do – 

food, clothes, studies, hobbies

 Without financial skills, we may waste 

money or make poor choices

 Teaches us how to plan for the future 

instead of only thinking about today

 Builds a strong habit that will help 

when we grow up (college, job, 

business)

पैसों की समझ ज़रूरी क्यों
है?
 पैसा हमारे हर काम का हहस्सा है –

िोजन, कपडे, पढ़ाई, शौक
 बबना ववत्तीय ज्ञान के हम पैसे बबाषद 

कर सकते हैं या गलत चुनाव कर 
सकते हैं

 यह हमें केवल आज नहीीं, बल्ल्क 
िववष्य की योजना बनाना भसखाता है

 यह एक मजबूत आदत बनाता है, जो
बडे होकर (कॉलेज, नौकरी, व्यवसाय) 
में काम आती है



Understanding Money

 Money is a tool to buy the things 

we need (food, books) and want 

(toys, games)

 Today money is not only cash and 

coins, but also digital wallets, UPI, 

debit cards

 Money is limited – that’s why we 

must decide carefully where to 

spend it

 Smart people treat money like a 

resource that must be managed, 

not wasted

पैसे को समझना
 पैसा एक साधन है ल्जससे हम अपनी

ज़रूरत की चीज़ें (खाना, ककताबें) और 
इच्छा की चीज़ें (खखलौन,े गेम) खरीदते हैं

 आज पैसा भसफष  नक़द और भसक्कों तक 
सीभमत नहीीं है, बल्ल्क डिल्जटल वॉलेट, 
UPI, िेबबट कािष के रूप में िी है

 पैसा सीभमत होता है – इसभलए हमें
सोच-समझकर तय करना चाहहए कक इसे 
कहााँ खचष करें

 समझदार लोग पैसे को एक सींसाधन 

मानते हैं ल्जसे सही ढींग से प्रबींधधत 
करना चाहहए, बबाषद नहीीं करना चाहहए



What is Saving?

 Saving means not spending all the 

money at once

 It is putting money aside to use in the 

future

 Example: Saving pocket money every 

week to buy a cycle or video game

 Saving = Planning + Patience → 

Achieving goals

बचत क्या है?
 बचत का मतलब है सारा पैसा एक 

साथ खचष न करना
 िववष्य में उपयोग के भलए कुछ पसैा 

अलग रखना
 उदाहरर्: हर हफ़्ते पॉकेट मनी से

थोडा-थोडा बचाकर साइककल या वीडियो 
गेम खरीदना

 बचत = योजना + धैयष → लक्ष्य प्राल्तत



Why Should We Save?

 To buy bigger or more useful things later

 For emergencies (like when something 

breaks or unexpected needs arise)

 To reduce always depending on parents 

for money

 Saving builds the habit of thinking long-

term instead of instant spending

हमें बचत क्यों करनी चाहहए?
 िववष्य में बडे या ज़्यादा उपयोगी सामान 

खरीदने के भलए
 आपातकालीन पररल्स्थनतयों के भलए (जैसे 

कुछ टूट जाना या अचानक ज़रूरत आ
जाना)

 हमेशा माता-वपता पर ननिषरता कम करने 
के भलए

 बचत हमें तुरींत खचष करने के बजाय लींबे 
समय तक सोचने की आदत भसखाती है



How Can Kids Save Money?

 Budget Rule: Divide your pocket money 

into Spend, Save, Share

 Put savings in a piggy bank, jar, or small 

bank account

 Avoid “impulse buying” – don’t spend 

just because you feel like it

 Track your money with a diary or simple 

app

बच्चे पैसे कैसे बचा सकते हैं?
 बजट ननयम: अपनी पॉकेट मनी को तीन 

हहस्सों में बााँटें – खचष, बचत, बााँटना
 बचत को गुल्लक, जार या छोटे बैंक 

खाते में रखें
 “आकल्स्मक खरीदारी” से बचें – भसर्फष  मन 

करने पर तुरींत पैसा खचष न करें
 अपने पैसों का हहसाब िायरी या ककसी 

आसान ऐप में भलखें



Smart Money Habits for 

Kids
 Always ask: “Do I really need this or just 

want it?”

 Compare prices before buying something

 Set savings goals (e.g., ₹500 for a new 

game)

 Save first, spend later → Pay yourself 

before you buy anything

 Be generous: keep a small part for sharing 

or charity

बच्चों के भलए अच्छे पैसे की 
आदतें
 हमेशा खुद से पछूें : “क्या मुझे यह सच में 

चाहहए या भसर्फष  चाहत है?”
 कुछ खरीदने से पहले दामों की तलुना करें
 बचत का लक्ष्य तय करें (जैसे ₹500 

बचाकर नया गेम खरीदना)
 पहले बचत करें , कफर खचष करें → कुछ िी 

खरीदने से पहले खुद को िुगतान करें
 उदार बनें: थोडा हहस्सा दसूरों की मदद या 

दान के भलए रखें



Fun & Practical Ways to 

Save
 Make a “Weekly Savings Challenge” 

(save ₹20–50 every week)

 Create a “Savings Jar for Goals” with 

the item’s photo on it

 Swap things with friends instead of 

always buying new (like books, 

games)

बचत करने के मजे़दार और
आसान तरीके
 “सातताहहक बचत चुनौती” बनाइए – हर 

हफ़्ते ₹20–₹50 बचाएाँ
 एक “लक्ष्य बचत जार” रखें और उस 

पर उस चीज़ की तस्वीर धचपकाएाँ
ल्जसे आप खरीदना चाहते हैं

 हमेशा नई चीज़ें खरीदने की बजाय 
दोस्तों के साथ चीज़ें अदला-बदली करें 
(जैसे ककताबें, गेम्स)



Benefits of Saving Early

 Builds discipline and responsibility

 Gives freedom to buy things without 

waiting for parents every time

 Makes you feel proud and confident 

when you achieve your goal

 Prepares you for the future – 

whether in college, job, or running a 

business

 Early savers often grow into 

financially successful adults

जल्दी बचत शुरू करने के
फायदे
 अनुशासन और ल्ज़म्मेदारी की आदत 

ववकभसत होती है
 हर बार माता-वपता का इींतज़ार ककए 

बबना अपनी पसींद की चीज़ खरीदने 
की आज़ादी भमलती है

 अपना लक्ष्य पूरा करने पर गवष और 
आत्मववश्वास महसूस होता है

 िववष्य के भलए तैयार करता है –

चाहे कॉलेज हो, नौकरी या व्यवसाय
 जो बच्चे जल्दी बचत करना सीखते 

हैं, वे बडे होकर अक्सर आधथषक रूप 
से सफल वयस्क बनते हैं



Abhiveer’s SavingWise Money Manager App/ 

Website 

Link - https://savingwise.org/

 

भलकं - https://savingwise.org/

 

Details on how to operate and manage 

your budget using Abhiveer’s website 

अभिवीर की वेबसाइट का उपयोग करके अपना 
बजट कैसे चलाएं और प्रबंधित करें – इसकी 
जानकारी

https://savingwise.org/
https://savingwise.org/


Conclusion

 Understanding money is as 

important as school subjects

 Saving and planning today = 

Success tomorrow

 Start with small amounts, but stay 

consistent

 Remember: Money saved is money 

earned!

ननष्कर्ष
 पैसों की समझ िी उतनी ही ज़रूरी 

है ल्जतनी स्कूल की पढ़ाई।
 आज की बचत और योजना = कल 

की सफलता
 छोटी राभश से शुरुआत करें, लेककन 

ननयभमत रूप से बचत करें
 याद रखें: जो पैसा बचाया, वही 

पैसा कमाया!
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